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Gezamenlijke nieuwsbrief van de ouderenbonden Sneek e.o.

Ledenadministratie ANBO-PCOB: mevr. E.E. Evertse-van Doornspeek, Westhemstraat 36,
8608 BG Sneek. E-mail: sneek@pcob50plus.nl. Tel. 06-14452977.

Ledenadministratie KBO: mevr. W.Silvius, Singel 49, 8601 AH Sneek. Tel. 06-22553959.
E-mail: wemsilvius@live.nl.

Voor het aanmelden van nieuwe leden, verhuizingen, overlijden en andere mutaties kunt u
contact opnemen met deze dames.

Heeft u de contributie al betaald??

NL87RAB0O0146465482 t.n.v. ANBO-PCOB

NL43ABNA0540238570 t.n.v. KBO
Mensen die moeite hebben met het invullen van de belastingaangifte, kunnen een
beroep doen op de heer T. Leenstra. Tel. 0515-421291.

Buiten schijnt de zon volop, alles in de natuur begint te ontluiken. Narcissen en krokussen
bloeien uitbundig in tuintjes en op rotondes en in de bermen langs de weg. Het is een vrolijk
gezicht als je er langs fietst. De wind is nog frisjes, maar de weerprofeten voorspellen warmer
weer naar het weekend toe. Afwachten maar, één zwaluw maakt nog geen zomer.

Wij van de ouderenbonden vervolgen nog een poosje onze activiteiten, zoals u verder kunt lezen.

1 April KBO-PCOB Sneek al 5 jaar samen onderwegq!

Dit lustrum gaan we feestelijk vieren op dinsdagmiddag 1 april van 14.30 tot 16.30 uur in de
Schuttersheuvel. Voor ons gaan optreden het “Koar Excentriek”uit Ryptsjerk. Het zal vast een
gezellige middag worden, het gezelschap treedt al meer dan 20 jaar op. Wees welkom ter
verhoging van de feestvreugde. U kunt zich nog opgeven voor 27 maart a.s. Dat kan bij
Lenie ten Have, tel. 06-36181342 of Heleen Postma, tel. 0515-416370. Want vol is vol!

De kosten voor deze middag zijn € 5,00 p.p. Graag in een envelop en voorzien van uw naam.

Excursie distributiecentrum Poiesz.

Dinsdagmiddag 8 april a.s. kunnen we deelnemen aan een excursie naar het distributiecentrum
van Poiesz, Edisonstraat 3 in Sneek. Daar is eerst een presentatie, gevolgd door een rondleiding.
Aangezien het veel loopwerk is, is het belangrijk dat u goed ter been bent.

De rondleiding begint om 14.00 uur en is rond16.00 uur afgelopen. De excursie gaat door als er
minimaal 15 opgaven zijn. Er zijn geen kosten aan verbonden. U kunt zich tot en met 3 april
opgeven bij: Lenie ten Have, tel. 06-36181342 of Heleen Postma, tel.06-22213104.

Workshops Mobiel telefoongebruik, Ipad en laptopgebruik.

In het seizoen 2025-2026 biedt ANBO-PCOB workshops “Welkom Online” aan.

De workshops zijn bedoeld voor beginners of iets gevorderden die meer willen weten over de
mogelijkheden die de mobiele telefoon, laptop of Ipad biedt. De workshops duren per keer 1,5 uur
en zijn gratis.

Thema'’s zijn: de eerste stappen, gezondheid, mobiliteit, zoeken op internet, digitale veiligheid,
herinneringen, QR, online winkelen, Al en online leren.

Deze hele reeks kan worden aangeboden of er worden 5 a 6 workshops uitgezocht waarvoor de
meeste belangstelling is. U neemt uw eigen mobiele telefoon, Ipad of laptop mee. De begeleiding
wordt gegeven door getrainde vrijwilligers vanuit het Ouderenfonds.

Datum en locatie zijn op dit moment nog niet bekend omdat we eerst willen inventariseren hoeveel
animo er voor deze workshops is.

Over deelname en doorgeven van uw keuzes kunt u tot en met 15 april contact opnemen met:
Lies Evertse- van Doornspeek, tel. 06-14452977 of per email: sneek@pcob50plus.nl




We gaan weer fietsen!
We starten deze activiteit weer op de donderdagmiddagen.
Het zijn de middagen van:

1 mei - 5juni - 3juli - 7augustus en 4 september.
We vertrekken vanaf de Veemarkthal om 13.30 uur. De afstand ( £ 25 a 35 km) en de richting
Is afhankelijk van de weersomstandigheden. Opgeven vooraf is niet nodig.
Samen hopen we er gezellige fietsmiddagen van te maken!
Inlichtingen: Jiesy Falkena, tel. 0515-416801.

Tineke v. d. Werff, tel. 0515-418503.

Kom en ontmoet in de Bieb. De lezingen in de Bieb worden vervolgd elke laatste woensdag
van de maand, 's morgens van 10.15 tot 12.00 uur. Kosten voor de koffie zijn voor eigen rekening.
Woensdag 26 maart een optreden van Piter Wilkens. Hij vertolkt een aantal liederen in het Fries.
Woensdag 30 april. “Ga mee op reis met het filosofisch reisbureau”. Word meegenomen op een
speelse en toegankelijke manier in de wereld van het verwoorden, verbeelden en verzinnen.
Woensdag 28 mei. “De Kazematten van Kornwerderzand”. In de lezing wordt teruggegaan in de
tijd en leren we over de geschiedenis van de Kazematten.

Woensdag 25 juni. “Het bijzondere verhaal van vrachtschip De Spits”. Afra Wijnhoven komt
vertellen over het vrachtschip De Spits. Het kleinste vrachtschip wat rondvaart in Europa.

50+ Bios.

De filmmiddagen voor 50+ in de bioscoop hier in Sneek worden voortgezet op woensdag-, vrijdag-
en zondagmiddag. Aanvang elke middag is 15.00 uur. De kosten zijn p.p. € 9.00 (incl. koffie/

thee en iets lekkers). Het vervolg van de filmtitels t.e.m. zondag 18 mei 2025.

Woensdag 26, vrijdag 28 & zondag 30 maart de film “Waarom Wettelen”.
Woensdag 2, vrijdag 4 & zondag 6 april de film “The Last Journey”.
Woensdag 9, vrijdag 11 & zondag 13 april de film “Witte Flits”.

Woensdag 16, vrijdag 18 & zondag 20 april de film “Maria”.

Woensdag 23, vrijdag 25 & zondag 27 april de film “I’m Still Here”.
Woensdag 30 april, vrijdag 2 & zondag 4 mei de film onbekend

Woensdag 7, vrijdag 9 & zondag 11 mei de film “A Complete Unknown”.
Woensdag 14, vrijdag 16 & zondag 18 mei de film “September 5”.

80 jaar vrijheid; dat vieren we, dat herdenken we.

Van 15 april tot en met 5 mei zijn er diverse activiteiten in Sneek rondom dit thema. Vieringen in
de Martinikerk, Theater Sneek, het Scheepvaartmuseum, de Bieb en in de open lucht.

Houdt u het Sneeker Nieuwsblad, Groot Sneek en ook via de website sneek80jaarvrij.nl kunt u
lezen wat en waar u naar toe kunt. Vier het mee allemaal!

Dinsdagmiddag 4 maart was de Jaarvergadering in De Schuttersheuvel. Zo’n 60 leden waren
aanwezig om te luisteren en mee te denken over het reilen en zeilen van onze afdeling. Alles
verliep in een goede sfeer. De begrotingen werden goedgekeurd en er werd afscheid genomen
van bestuurslid Henk Bucking en van de ledenadministrateur Eeltje Fokkema. De overige
bestuursleden verlengen hun mandaat en Willy Silvius wordt bestuurslid namens de KBO.
Applaus was ons deel!

Na de pauze kregen de dames van “Sociaal Collectief” het woord. Margriet, Gerda en Mirjam
vertelden aan de hand van een beamer wat er zoal door deze Welzijnsorganisatie gedaan
wordt in Sneek e.o. Helaas was er te weinig tijd meer beschikbaar. Toch nog ter afsluiting even
een bingospel. Dat was heel ontspannend en gezellig!

Vragen over de WMO?
Elke dinsdagmiddag van 13.00 — 15.00 uur kunt u bellen, ook voor andere vragen, naar Paula
Silvius. Mobiel: 06-11249781

Met een hartelijke groet namens het bestuur, Tineke van der Werff.




